Menuplan vom 21.09.2026 - 27.09.2026

Menii 1

Menii 2

Dessert

Montag

Nbg. Rostbratwiirstchen an
Bratensauce, 87
Sauerkraut und 280
Kartoffelstampf 2.13.52.58,63

Kaiserschmarrn mit 51.511.52,54,58
Vanillesauce 12:52:58

Stachelbeerkompott

605 kcal, 42 g Fett

643 kcal, 26 g Fett

95 keal, 0 g Fett

Dienstag

"Bewohnerwunsch"
Bockwurst mit 1.2:19.52,58
Pommes frites,
Gurkensalat 261
und Tomatenketchup

Pilzragout neben 2:51:511.60
Allgduer Kasespitzle 1:51:511:52,58

Himbeerpudding 12:52:58

436 kcal, 23 g Fett

447 kcal, 15 g Fett

96 kcal, 3 g Fett

Mittwoch

Schweinenackenbraten mit 61
Biersauce, ©'
Kaisergemiise und 52:58
Spatzle 52:58

KartoffelkloBe
an
Rahmgemiise 51/511:515.52,54.58,60

Apfelmus 2

597 kcal, 29 g Fett

255 kceal, 9 g Fett

108 kcal, 0 g Fett

Donnerstag

Dicke Rippe an
Mdohren und Kartoffeln untereinander

"Bewohnerwunsch"
mit Gemiise gefiillte Kohlroulade, 2:69
Tomatensauce und 93.2:3.51,511,515,52,58,60,63
Kartoffelstampf 2.13.5258.63

Joghurtspeise mit Manda-
rinen 12,52,58

490 kcal, 28 g Fett

248 kcal, 9 g Fett

87 keal, 2 g Fett

Freitag

panierte Schollenfilet an 12:51:511.55
WeiBweinsauce 93,51,511,515,52,58,63
T
Rosenkohl und 52:58
Schwenkkartoffeln

Kartoffel - Gemiisepfanne

Vanillequark 12:52:58
mit Kirschkompott

781 kcal, 38 g Fett

175 keal, 1 g Fett

224 kcal, 4 g Fett

Samstag

"Bewohnerwunsch"
Erbseneintopf mit 3:51511,51552,58,60,61
Speck 12

Gemiiseeintopf 2:13.60.63

Schokopudding 5258

316 kcal, 9 g Fett

163 kcal, 5 g Fett

107 keal, 2 g Fett

Sonntag

"Bewohnerwunsch”
Hihnchenbrust "Hawaii" an 1:12:58.63
Curry- Kokos- Sauce, 2:51:511,52,58
Saisongemiise und 1:12:52:54:58.60
Herzoginkartoffeln 52.54.58

Gemﬁsepizza 12,15,51,511,52,58

Eisdessert 12:52.58

640 kcal, 35 g Fett

454 kcal, 15 g Fett

140 kcal, 6 g Fett

Enthilt Zusatzstoffe: (1) mit Konservierungsstoff*; (2) mit Antioxidationsmittel*; (3) mit Geschmacksverstérker*; (4) mit SiiBungsmittel*; (7) mit einer Zuckerart und SiiBungsmitteln®; (8) mit Zucker-
arten und SiiBungsmittel®; (10) enthilt eine Phenylalaninquelle™; (12) mit Farbstoff*; (13) geschwefelt™; (15) geschwirzt™; (16) mit Phosphat®; (19) mit MilcheiweiB* Enthilt Allergene: (93) unter

Verwendung von Alkohol; (51) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse™; (511) Weizen und Weizenerzeugnisse™; (515) Gerste und Gersteerzeugnisse™; (52) Laktose; (54) Eier und -erzeugnisse™; (55)
Fisch und -erzeugnisse®; (57) Soja und -erzeugnisse™;AHg¥kiok Lfarreptienpnsfhd@o)nseneieaialterddigrieitdgea10sdar Meniie siedgristatis@dlaschwefeldioxid und Sulfide in einer Konzentrati-

on von mehr als 10mgtkoratfn 19Maien rSOaneaeg Seetice [P&epnaticha agaseeieiich Taeaedabee] Die Zusatzstoffe sowie Allergene kinnen beim Personal erfragt werden.

Wir wiinschen einen
Guten Appetit

Preis
Suppe
4,00 Euro

Preis
Hauptgang
10,50 Euro

Preis
Dessert
4,00 Euro

Café-Restaurant

VIER JAHRESZEITEN



Menuplan vom 28.09.2026 - 04.10.2026

Menii 1 Menii 2 Dessert
Montag "Bewohnerwunsch" Penne Nudeln 5151 GrieBpudding 12:51:511.52,58
"Himmel & Ad met Puttes" mit
Tomaten-Gemiisesauce 932:3:51.511,515,52,58,60,63
2 kceal, 0 g Fett 413 keal, 4 g Fett 137 keal, 6 g Fett
Dienstag Putengulasch mit 2:3:51:511.515,52,58,60 Gemiisefrikadelle mit 2:51.:511,52,54,58 Mandarinen
Spiralnudeln 51.511.54 Rahmporree und 52:54:58.60
Salzkartoffeln
607 kcal, 12 g Fett 1019 kcal, 58 g Fett 71 keal, 0 g Fett
Mittwoch Frikadelle an 515115461 Eierragout mit 2:51.511.54.60 Pfirsichjoghurt 7:10.52.58
Zwiebelsauce, 3.6 Bohnengemiise und 52:58
Bohnengemiise und 5258 Salzkartoffeln
Salzkartoffeln
540 kcal, 25 g Fett 374 kcal, 15 g Fett 62 kceal, 1 g Fett
Donnerstag "Bewohnerwunsch” "Bewohnerwunsch" Apfelmus 2
Fleischsalat mit 1:2.16:54.61 Gemiiselasagne mit 2:12:58.60
Bratkartoffeln Salatbeilage 2:48.12.52.54.58,61
486 kcal, 38 g Fett 352 kcal, 20 g Fett 108 kcal, 0 g Fett
Freitag Seelachsfilet mit 2:51:511.52,55.58 Kartoffel - Gemiisepfanne Bisquitdessert mit Kirsch-
Kriutersauce, 2:51:511.52,58 kompott 93.12:5151152,54,58
Mb6hrengemiise und 5258
kleinen Kartoffeln
715 kcal, 39 g Fett 175 keal, 1 g Fett 178 kcal, 4 g Fett
Samstag Hithnersuppeneintopf mit Nudeln 3:51:511.:515.52,58,60 Graupeneintopf mit 3:51:511:515.52,58,60 Fruchtjoghurt "Waldbee-
Wurzelgemiise re" 12.52.58
381 kcal, 25 g Fett 177 keal, 3 g Fett 740 kcal, 1 g Fett
Sonntag "Bewohnerwunsch" Kartoffel - Blumenkohlauflauf 1.52:54.58.60 Moccapudding 5258

Schweinelummerrollbraten an !
Rahmporree und 52:5458.60
Rostinchen

526 kcal, 26 g Fett

314 kcal, 14 g Fett

100 kcal, 3 g Fett

Enthilt Zusatzstoffe: (1) mit Konservierungsstoff*; (2) mit Antioxidationsmittel*; (3) mit Geschmacksverstirker*; (4) mit SiiBungsmittel*; (7) mit einer Zuckerart und SiiBungsmitteln®; (8) mit Zucker-
arten und SiiBungsmittel®; (10) enthilt eine Phenylalaninquelle™; (12) mit Farbstoff*; (13) geschwefelt™; (15) geschwirzt™; (16) mit Phosphat®; (19) mit MilcheiweiB* Enthilt Allergene: (93) unter
Verwendung von Alkohol; (51) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse™; (511) Weizen und Weizenerzeugnisse®; (515) Gerste und Gersteerzeugnisse™; (52) Laktose; (54) Eier und -erzeugnisse™; (55)

Fisch und -erzeugnisse®; (57) Soja und -erzeugnisse”; (58) Milch und -erzeugnisse™; (60) Sellerie und -erzeugnisse®; (61) Senf und -erzeugnisse”; (63) Schwefeldioxid und Sulfide in einer Konzentrati-

on von mehr als 10mg/kg oder 10/mg/l, als SO2 angegeben® [* Kennzeichnung gesetzlich vorgegeben]

Allgemeine Informationen: Anderungen vorbehalten. Die Beilagen beider Meniis sind austauschbar.

Bitte fragen Sie unser freundliches Service-Personal nach der aktuellen Tagessuppe. Die Zusatzstoffe sowie Allergene konnen beim Personal erfragt werden.

Wir wiinschen einen
Guten Appetit

Preis
Suppe
4,00 Euro

Preis
Hauptgang
10,50 Euro

Preis
Dessert
4,00 Euro

Café-Restaurant

VIER JAHRESZEITEN



Menuplan vom 05.10.2026 - 11.10.2026

Menii 1

Menii 2

Dessert

Montag

"Bayerische Woche" Késekrainer an 1:2:61
stiBem Senf und 61
lauwarmen Kartoffelsalat "Bayrische Art" 124

"Bayerische Woche" Marillen- Topfenknddel an
12,51,511,52,54,58

Vanillesauce 12:52:58

Stachelbeerkompott

808 kcal, 64 g Fett

272 kcal, 8 g Fett

95 kcal, 0 g Fett

Dienstag

"Bayerische Woche" Krustenbraten an !
bayriSCh Kraut und 12
Schupfnudeln 51:511:54

"Bayerische Woche" Spiegelei mit 54
Bratkartoffeln und
Mixed Pickles 463

Karamelpudding 52:58

358 kceal, 12 g Fett

208 kcal, 8 g Fett

101 keal, 3 g Fett

Mittwoch

"Bayerische Woche" Leberkdse mit
1,23,16,51,511,52,57,58,61
Schmorzwiebeln, 51511
Krautsalat und
Laugenstange 51511

"Bayerische Woche" Bayerische Knoblauch- Brotsup-
pe 51:51151552,58

mit
Laugenstange 51:511

Pflaumenkompott 2

754 kcal, 41 g Fett

288 kcal, 7 g Fett

215 keal, 0 g Fett

Donnerstag

"Bayerische Woche" SpieBbraten an ?
Biersauce, ©'
Rosenkohl und 5258
Kartoffelstampf 2.13.52.58,63

"Bayerische Woche" Kaiserschmarrn mit 51:511.52,54.58
Apfelkompott 2

Quarkspeise 12:52:58

438 kcal, 24 g Fett

656 kcal, 25 g Fett

162 kceal, 5 g Fett

Freitag

"Bayerische Woche" gebratenes Kabeljaufilet an 5°
Kriuterbutter, 52:58
Gurken-Rettich Salat und 287
Schwenkkartoffeln

"Bayerische Woche" geb. Leberknddel an 51.511:52.54.58
Pilzragout und 2:51.511.60
Knopfle 52:58

Mirabellenkompott 2

718 kcal, 53 g Fett

335 keal, 11 g Fett

77 keal, O g Fett

Samstag

"Bayerische Woche" Bayerischer Bierfleisch-Eintopf
1,2,16,60

"Bayerische Woche"
Kartoffeleintopf 260

Apfelringe im Backteig
51,511,52,58

Enthilt Zusatzstoffe: (1) mit Konservierungsstoff*; (2) mit Antioxidationsmittel*; (3) mit Geschmacksverstirker®; (4) mit SiiBungsmittel®; (7) mit einer Zuckerart und SiiBungsmitteln®; (8) mit Zucker-

arten und SiiBungsmittel®; (10) enthilt eine Phenylalaninquelle™; (12) mit Farbstoff*; (13) geschwefelt™; (15) geschwirzt™; (16) mit Phosphat™; (19) mit MilcheiweiB* Enthilt Allergene: (93) unter

Verwendung von Alkohol; (51) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse™; (511) Weizen und Weizenerzeugnisse®; (515) Gerste und Gersteerzeugnisse™; (52) Laktose; (54) Eier und -erzeugnisse®; (55)
Fisch und -erzeugnisse®; (57) Soja und -erzeugnisse”; (58) Milch und -erzeugnisse™; (60) Sellerie und -erzeugnisse™; (61) Senf und -erzeugnisse™; (63) Schwefeldioxid und Sulfide in einer Konzentrati-

on von mehr als 10mg/kg oder 10/mg/l, als SO2 angegeben™ [* Kennzeichnung gesetzlich vorgegeben]

Allgemeine Informationen: Anderungen vorbehalten. Die Beilagen beider Meniis sind austauschbar.

Bitte fragen Sie unser freundliches Service-Personal nach der aktuellen Tagessuppe. Die Zusatzstoffe sowie Allergene konnen beim Personal erfragt werden.

Wir wiinschen einen
Guten Appetit

Preis
Suppe
4,00 Euro

Preis
Hauptgang
10,50 Euro

Preis
Dessert
4,00 Euro

Café-Restaurant

VIER JAHRESZEITEN



Menuplan vom 05.10.2026 - 11.10.2026

Menii 1

Menii 2

Dessert

mit Schlagsahne 52:58

2 kcal, 0 g Fett

221 kcal, 0 g Fett

430 kcal, 23 g Fett

"Bayerische Woche"
kleine Schweinehaxe an
Malzsauce, 8
Rotkohl und KartoffelkloBe 2:52:58

Sonntag

"Bayerische Woche" mit Pflaumenmus gefiillte Germ-
knodel an 1:51:511
Vanillesauce 12:52.58

Bayrisch Creme 12:52:58

404 kcal, 22 g Fett

422 keal, 3 g Fett

168 kcal, 12 g Fett

Enthilt Zusatzstoffe: (1) mit Konservierungsstoff®; (2) mit Antioxidationsmittel*; (3) mit Geschmacksverstirker®; (4) mit SiiBungsmittel®; (7) mit einer Zuckerart und SiiBungsmitteln®; (8) mit Zucker-
arten und SiiBungsmittel®; (10) enthilt eine Phenylalaninquelle™; (12) mit Farbstoff*; (13) geschwefelt™; (15) geschwirzt™; (16) mit Phosphat™; (19) mit MilcheiweiB* Enthilt Allergene: (93) unter
Verwendung von Alkohol; (51) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse™; (511) Weizen und Weizenerzeugnisse®; (515) Gerste und Gersteerzeugnisse™; (52) Laktose; (54) Eier und -erzeugnisse”; (55)
Fisch und -erzeugnisse®; (57) Soja und -erzeugnisse”; (58) Milch und -erzeugnisse™; (60) Sellerie und -erzeugnisse™; (61) Senf und -erzeugnisse™; (63) Schwefeldioxid und Sulfide in einer Konzentrati-

on von mehr als 10mg/kg oder 10/mg/l, als SO2 angegeben® [* Kennzeichnung gesetzlich vorgegeben]

Allgemeine Informationen: Anderungen vorbehalten. Die Beilagen beider Meniis sind austauschbar.

Bitte fragen Sie unser freundliches Service-Personal nach der aktuellen Tagessuppe. Die Zusatzstoffe sowie Allergene konnen beim Personal erfragt werden.

Wir wiinschen einen
Guten Appetit

Preis
Suppe
4,00 Euro

Preis
Hauptgang
10,50 Euro

Preis
Dessert
4,00 Euro

Café-Restaurant

VIER JAHRESZEITEN



